
ESTUDIO  BÍBL ICO  DE  DESCUBRIM IENTO

El Señor resucitado
Juan 20:1-18

1 Comer

Lea el pasaje despacio, léalo de nuevo y cuéntelo con sus propias palabras. Si no

lo puede contar, léalo una vez más.

Leer Releer Contar de nuevo

2 Digerir

Responda por lo que el pasaje dice — quédese en el texto.

1. ¿Qué me enseña este pasaje sobre Dios?

¿Cómo reconoce María a Jesús, y qué le dice él que haga?

2. ¿Qué me enseña sobre las personas — y sobre mí?

¿Qué cambia la resurrección en la manera en que enfrentas la vida y la muerte?

3. ¿Qué voy a obedecer esta semana? (un paso concreto, con un día)

¿Cómo vivirás esta semana como alguien que sabe que Jesús está vivo?

4. ¿A quién se lo voy a contar?

¿A quién podrías ir a decirle que has visto al Señor?

3 Crecer

El crecimiento es la parte de Dios, no la suya. Haga el ciclo con fidelidad y confíe

en que Él da el crecimiento (1 Corintios 3:6–7).

✦ Ora

Jesús, gracias porque resucitaste y llamaste a María por su nombre. Ayúdame a

saber que estás vivo, y envíame a contárselo a otros.
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